
 

 

Mise en réseau de livres 

Cette sélection de livres, non exhaustive, a pour but de proposer un certain nombre de 

documents en lien avec le film « Le grand saphir, une révolte ordinaire », pour préparer 

ou prolonger la projection-rencontre. 

Quelques-uns sont destinés à l'enseignant, pour une meilleure compréhension du sujet 

mais la grande majorité des livres que nous avons sélectionnés sont adaptés aux élèves 

du primaire et du collège et leurs permettent de commencer à répondre aux 

questionnements qui ont pu émerger suite à la projection-rencontre du film. 

Tous les ouvrages proposés dans cette liste sont consultables et empruntables 

dans les médiathèques de Montpellier. 

Bonne lecture ! 

 

 

 

 



Nom du livre Auteur(s) Éditeur/Collection Médiathèque(s) Cycle(s) 

Je sais préserver l'environnement S.Deraime 
Magnard 

Je sais, je comprends 
Médiathèque de l'écolothèque 3 

La nature et la pollution B.Labbé, M.Puech 
Milan 

Les goûters philo 

Centre de ressources ; J. J.Rousseau ; 

E.Zola 
3 

Le développement durable à 

petits pas 
C.Stern Acte Sud Junior 

Centre de ressources ; Médiathèque de 

l'écolothèque ; J.Verne 
3 

Les grandes pollutions A.Lesterlin 
Milan Jeunesse 

Agir pour ma planète 

Centre de ressources ; J. J.Rousseau ; 

E.Zola 
3 

Les zenfants presque zéro dechet 

: ze mission 
J.Pichon, B.Moret 

Thierry Soucard 

Editions 

Centre de ressources ; F.Giroud ; E.Zola ; 

W.Shakespeare ; Médiathèque de 

l'écolothèque 

3 

Recyclons nos objets Ebokéa, L.Lolmède Albin Michel Jeunesse Centre de ressources ; E.Zola ; 3 

À nous de décider A.Gore 
De la Martinière 

Jeunesse 
E.Zola ; 3 ; 4 

Halte aux déchets ! : zéro gâchis 
O.Woldanska-

Plocinska 
Casterman E.Zola ; Médiathèque de l'écolothèque 3 

Blessures de mer Y.Rigaud Mango jeunesse J. J.Rousseau ; E.Zola 3 ; 4 

Debout les terriens ! Protégeons 

la planète 
G.Aznar 

Albin Michel Jeunesse 

Les petits débrouillards 
Médiathèque de l'écolothèque 3 ; 4 



Demain entre tes mains C.Dion, P.Rabhi Actes Sud Junior 

Centre de ressources ; E.Zola ; A.Camus 

; G.Lorca ; F.Giroud ; A.Césaire ; La 

Gare ; Médiathèque de l'écolothèque 

3 ; 4 

Écologuide de A à Z 
La fondation Nicolas 

Hulot 
Le cherche midi Médiathèque de l'écolothèque 3 ; 4 

Ecologie, mode d'emploi J.B.Durand 
FlammarionCASTOR 

DOC 
Centre de ressources 3 ; 4 

Être écolo, c'est rigolo ! Avec 

Thomas & Elsa 
G.Cappes, P.Delforge Rue des enfants 

Centre de ressources ; G.Sand ; 

J.Gionno ; E. Zola ; A.Camus 
3 ; 4 

Le grand livre pour sauver la 

planète 

B.Bègue, 

A.M.Thomazeau 

Rue du mondeLe grand 

livre 

Centre de ressources ; J. J.Rousseau ; 

W.Shakespeare ; Médiathèque de 

l'écolothèque 

3 ; 4 

Mission Zéro Déchet L.Vallon, V.Bergier 

Rue de l'échiquierJe 

me bouge pour ma 

planète 

E.Zola ; V.Hugo 3 ; 4 

Planète attitude junior 
G.Bouttier-Guérive, 

G.Dorémus 
Seuil, WWF 

Centre de ressources ; J. J.Rousseau ; 

J.Verne ; Médiathèque de l'écolothèque 
3 ; 4 

Les déchets A.Baur 
Documentaires 

jeunesse, PEMF 
Médiathèque de l'écolothèque 3 

Demain et après... un nouveau 

monde en marche 
C.Dion, M.Laurent Actes Sud 

J.de la Fontaine ; P.Langevin ; E.Zola ; 

J.Gionno ; W.Shakespeare 
Adultes 



Objectif zéro déchet – Un projet 

collectif 
M.Hutchinson MULTIMONDES Émile Zola Adultes 

Une mer propre, mission 

impossible ? 70 clés pour 

comprendreles déchets en mer 

F.Galgani, I.Poitou, 

L.Colasse 

QuaeClés pour 

comprendre 
Émile Zola Adultes 

Les déchets ça suffit ! : l'état des 

lieux 

J.Exballin ; 

Greenpeace France 
L'Harmattan A.Camus ; E.Zola ; J.J.Rousseau Adultes 

La mer Méditerranée : 

changement climatique et 

ressources durables 

M-L.Demeester, 

N.Vicente, V.Mercier, 

D.Sussmann 

Presses universitaires 

d'Aix-Marseille 
E.Zola Adultes 

Race for water : l'odyssée du 

plastique 
E.Loizeau, P.Charaf Favre E.Zola Adultes 

Survivre au péril plastique : des 

solutions à tous les niveaux 
M.Combes Rue de l’échiquier E.Zola Adultes 

Océan plastique : enquête sur 

une pollution globale 
N.Pons, F.Sarano Actes Sud 

A.Césaire ; E.Zola ; G.Lorca ; 

J.J.Rousseau 
Adultes 

 


